
Mehr Sicherheit 
für den Herbst 
und Winter 
Die Corona-Impfung für Kinder  
und Erwachsene/Eltern



Seit Ende 2020 wird in Deutschland gegen 
das Corona-Virus geimpft, seit 2021 gibt es 
auch für Kinder einen zugelassenen Impf-
stoff. Im Dezember 2021 hat die Ständige 
Impfkommission (STIKO) die Impfempfehlung  
für 5- bis 11-jährige Kinder ausgesprochen, eine  
Erweiterung erfolgte im Mai 2022. 

Die Corona-Pandemie hat zwar gezeigt, dass die 
Infektionszahlen im Sommer niedriger sind. Im 
Herbst und Winter steigen die Zahlen und damit 
das Risiko einer Infektion jedoch regelmäßig 
wieder an. 

Aktuell sind Unternehmungen, Veranstaltungen 
und Reisen wieder ohne Beschränkungen  
möglich. Dadurch steigt aber auch die Infekti-
onsgefahr. Jede*r sollte mit Blick auf den Herbst 
und Winter ihren*seinen Corona-Impfstatus über-
prüfen und gegebenenfalls durch eine (Auffrisch-)
Impfung optimieren lassen.

Wieso eine Impfung gegen das Corona-Virus 
sinnvoll ist, wer welche Impfung entsprechend 
der aktuellen STIKO-Empfehlung erhalten sollte 
und was sonst noch zu beachten ist, erfahren Sie 
in diesem Faltblatt.



Wie wird geimpft?  
Generell empfiehlt die STIKO für:

	- gesunde Kinder im Alter von 5  - 11 Jahren 
ohne Vorerkrankungen: eine Impfung mit dem 
Kinderimpfstoff von Biontech/Pfizer 

	- gesunde Kinder im Alter von 5  - 11 Jahren 
mit Kontakten zu Personen aus vulnerablen 
Gruppen: Grundimmunisierung mit zwei 
Impfungen mit dem Kinderimpfstoff von 
Biontech/Pfizer

	- Personen zwischen 12  - 59 Jahren: Grund
immunisierung mit zwei Impfungen und eine 
Auffrischungsimpfung

	- Personen ab 60 Jahren und Personen im Alter 
ab 5 Jahren mit erhöhtem Risiko für schwere 
COVID-19-Verläufe infolge einer Grund- 
erkrankung: Grundimmunisierung mit zwei  
Impfungen und zwei Auffrischungsimpfungen. 
Eine weitere Auffrischimpfung kann für  
besonders gefährdete Personengruppen  
(z.B. Hochbetagte) nach ärztlicher Beratung 
sinnvoll sein.

	- Impfung nach Infektion, Empfehlung seit Mai 
2022: Auch genesene Kinder und Erwachsene 
sollen mindestens eine Impfdosis unabhängig 
von der Anzahl der durchgemachten 
Infektionen erhalten. 

Das individuelle Vorgehen soll in jedem Fall mit 
der oder dem Impfärzt*in besprochen werden.

Warum Impfen?  
Die hochwirksame Impfung gegen das 
Corona-Virus ist das wichtigste Mittel in der 
Pandemiebekämpfung. 

Wenn im Herbst und Winter die Infektions
zahlen wieder ansteigen, ist der Schutz durch 
eine Impfung auch bei Kindern wichtig. Auch 
in manchen Urlaubsländern kann eine Impfung 
erforderlich sein.

Wie sicher und wirksam ist die 
Corona-Impfung? 
Die in der EU zugelassenen Impfstoffe gegen 
das Corona-Virus sind sehr gut verträglich und 
haben eine hohe Wirksamkeit gegen einen 
schweren Krankheitsverlauf. Nebenwirkungen 
sind sehr selten. 



Wenn Sie verreisen wollen, informieren Sie 
sich bitte rechtzeitig über die Einreisebestim-
mungen im jeweiligen Urlaubsland. Gleichzei-
tig sollte man sich frühzeitig um den erforder-
lichen Impfschutz kümmern. 

Aktuelle Einreisebestimmungen sind tages- 
aktuell auf der Homepage des Auswärtigen 
Amts (auswaertiges-amt.de) zu finden.

Ab 1. Oktober 2022 gelten gemäß § 22a IfSG 
nur noch dreifach geimpfte Personen (bzw. 
doppelt geimpfte Genesene) als vollständig 
geimpft.

Wo kann man sich impfen  
lassen (Stand 22.8.2022)?  
Kinder im Alter von 5 - 11 Jahren

	- Praxen für Kinder- und Jugendmedizin
	- Kinderimpfzentrum Gasteig 
Rosenheimer Straße 5 
Dienstag  - Samstag, 9.00  - 18.30 Uhr  
(Terminvereinbarung möglich, aber nicht 
notwendig) 

Jugendliche und Erwachsene

	- Niedergelassene Ärzt*innen
	- Impfzentrum Gasteig 
Rosenheimer Straße 5 
Dienstag  - Samstag, 9.00  - 18.30 Uhr  

	- Impfaußenstelle am Marienplatz, Rathauseck/
Weinstraße (ehem. Sport Münzinger)  
Dienstag  - Samstag, 11.00  - 20.30 Uhr 

	- Impfaußenstelle im Olympia-Einkaufszentrum, 
(OEZ im 1. UG nahe Eingang Riesstraße) 
Dienstag  - Samstag, 9.00  - 18.30 Uhr 

	- Apotheken:  
Infos unter mein-apothekenmanager.de

Aktuelle Informationen über Impforte  
und -zeiten unter:
muenchen.de/aktuell/2021/corona-impfung-impf-
termin-impfzentrum-muenchen.html

Was sind die Vorteile der  
Impfung?
	- Eigen- und Fremdschutz
	- größtmöglicher individueller Schutz vor 
schwerer Erkrankung

	- Risiko-, Nutzenabwägung: Deutlich geringeres 
Risiko von Nebenwirkungen durch die Impfung 
als durch die Erkrankung

	- gemindertes Risiko zur Krankheitsübertragung 
und Infektion vulnerabler Gruppen

	- rechtzeitige Vorbereitung auf steigende 
Infektionszahlen im Herbst und Winter durch 
einen vollständigen Impfschutz

	- gegebenenfalls eine Quarantänevermeidung, 
sollten wieder strengere Sicherheitsmaß
nahmen erforderlich werden

	- Vermeidung von vorgeschriebenen Testungen 
bei einer (Urlaubs-)Reise ins Ausland

http://auswaertiges-amt.de
http://mein-apothekenmanager.de
http://muenchen.de/aktuell/2021/corona-impfung-impftermin-impfzentrum-muenchen.html
http://muenchen.de/aktuell/2021/corona-impfung-impftermin-impfzentrum-muenchen.html


Weitere Informationen

muenchen.de/corona

zusammengegencorona.de   

rki.de, Epidemiologisches Bulletin  
21/2022 (vom 25.5.2022) und  
33/2022 (vom 18.8.2022)

Kontakte

Impf-Informationsdienst des  
Gesundheitsreferats: 

(089) 2 33  - 6 69 07 
Montag  - Freitag, 11.00  - 12.00 Uhr

Impf-Hotline:

(089) 9 04 29  - 22 22  
Montag  - Freitag, 8.00  - 18.00 Uhr
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